
ADORAZIONE VOCAZIONALE PER PARROCCHIE n°2

CANTO DI ESPOSIZIONE E INTRODUZIONE (secondo l’uso locale)

Invocazione allo Spirito Santo

Vieni, Santo Spirito, manda a noi dal cielo un raggio della tua luce.
Vieni, padre dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni, luce dei cuori.
Consolatore perfetto, ospite dolce dell’anima, dolcissimo sollievo.
Nella fatica, riposo, nella calura, riparo, nel pianto, conforto.
O luce beatissima, invadi nell’intimo il cuore dei tuoi fedeli.
Senza la tua forza, nulla è nell’uomo, nulla senza colpa.
Lava ciò che è sordido, bagna ciò che è arido, sana ciò che sanguina.
Piega ciò che è rigido, scalda ciò che è gelido, raddrizza ciò che è sviato.
Dona ai tuoi fedeli che solo in te confidano i tuoi santi doni.
Dona virtù e premio, dona morte santa, dona gioia eterna. Amen (O un altro canto secondo l’uso )

Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 9, 9-13)

Andando via di là, Gesù vide un uomo, chiamato Matteo, seduto al banco delle imposte, e gli disse:
«Seguimi». Ed egli si alzò e lo seguì. Mentre sedeva a tavola nella casa, sopraggiunsero molti pubblicani e
peccatori e se ne stavano a tavola con Gesù e con i suoi discepoli. Vedendo ciò, i farisei dicevano ai suoi
discepoli: «Come mai il vostro maestro mangia insieme ai pubblicani e ai peccatori?». Udito questo, disse:
«Non sono i sani che hanno bisogno del medico, ma i malati. Andate a imparare che cosa vuol
dire: Misericordia io voglio e non sacrifici. Io non sono venuto infatti a chiamare i giusti, ma i peccatori».

A discrezione del Sacerdote PICCOLO PENSIERO INTRODUZIONE o silenzio

TESTO (dalla corrispondenza di padre Chevrier, fondatore preti del Predò in Francia, al reverendo Gordon,
1865/1866)

Quando saremo insieme, mi insegnerete ad amare un po' il nostro buon Maestro e soprattutto a imitarlo.
L'argomento delle mie continue riflessioni è il seguente: Sacerdos alter Christus; dobbiamo riprodurre in
tutta la nostra vita quella di Gesù Cristo, nostro modello; essere poveri come lui nella mangiatoia; essere
crocifissi come lui sulla croce per la salvezza dei peccatori ed essere mangiati come lui nel sacramento
dell'Eucaristia. Il prete, come Gesù Cristo, è un uomo spogliato, un uomo crocifisso, un uomo mangiato. Ma,
per essere mangiato dai fedeli, bisogna essere buon pane, ben cotto per mezzo della morte a se stessi, ben
cotto nella povertà, nella sofferenza e nella morte come il Salvatore, nostro modello, e allora tutto in noi
servirà da nutrimento per i fedeli: le nostre parole, i nostri esempi, e ci consumeremo così come una madre
si consuma per nutrire i suoi figlioli.

Venite, mediteremo insieme queste cose e le metteremo in pratica. Sento di aver bisogno di qualcuno che
comprenda il buon Salvatore e che l'ami. Eh no! Come scrivete nella vostra lettera, non saremo più soli;
saremo in due e Gesù sarà il nostro Maestro. Con lui tutto si può comprendere; in lui tutto si unisce; egli è
quel legame forte e inseparabile che veramente unisce i cuori desiderosi di seguirlo. Prendiamolo, dunque,
con noi. Che sia la nostra guida, il nostro capo, il nostro modello nella povertà, nel sacrificio e nella carità.

Riuniamoci insieme con questo pensiero: Sacerdos alter Christus e facciamo tutto il possibile per
comprenderlo e seguirlo.



SALMO 139 (recitato a due cori)

Signore, tu mi scruti e mi conosci,
tu conosci quando mi siedo e quando mi alzo,
intendi da lontano i miei pensieri,

osservi il mio cammino e il mio riposo,
ti sono note tutte le mie vie.
La mia parola non è ancora sulla lingua
ed ecco, Signore, già la conosci tutta.

Alle spalle e di fronte mi circondi
e poni su di me la tua mano.
Meravigliosa per me la tua conoscenza,
troppo alta, per me inaccessibile.

Dove andare lontano dal tuo spirito?
Dove fuggire dalla tua presenza?
Se salgo in cielo, là tu sei;
se scendo negli inferi, eccoti.

Se prendo le ali dell'aurora
per abitare all'estremità del mare,
anche là mi guida la tua mano
e mi afferra la tua destra.

Se dico: "Almeno le tenebre mi avvolgano
e la luce intorno a me sia notte",

nemmeno le tenebre per te sono tenebre
e la notte è luminosa come il giorno;
per te le tenebre sono come luce.

Sei tu che hai formato i miei reni
e mi hai tessuto nel grembo di mia madre.

Io ti rendo grazie:
hai fatto di me una meraviglia stupenda;

meravigliose sono le tue opere,
le riconosce pienamente l'anima mia.

Non ti erano nascoste le mie ossa
quando venivo formato nel segreto,
ricamato nelle profondità della terra.

Ancora informe mi hanno visto i tuoi occhi;
erano tutti scritti nel tuo libro i giorni che furono
fissati
quando ancora non ne esisteva uno.

Quanto profondi per me i tuoi pensieri,
quanto grande il loro numero, o Dio!
Se volessi contarli, sono più della sabbia.
Mi risveglio e sono ancora con te.

Se tu, Dio, uccidessi i malvagi!
Allontanatevi da me, uomini sanguinari!
Essi parlano contro di te con inganno,
contro di te si alzano invano.

Quanto odio, Signore, quelli che ti odiano!
Quanto detesto quelli che si oppongono a te!
Li odio con odio implacabile,
li considero miei nemici.

Scrutami, o Dio, e conosci il mio cuore,
provami e conosci i miei pensieri;
vedi se percorro una via di dolore
e guidami per una via di eternità.

Gloria al Padre, al figlio e allo Spirito Santo
Come era nel principio ora e sempre nei secoli dei
secoli. Amen.

Momento di silenzio (5 minuti)

INTERCESSIONI

Ad ogni intercessione ripetiamo insieme: ascoltaci, Signore

- O Dio, dona ancora sacerdoti alla tua chiesa, che ispirati dalla tua Parola sappiano donarsi come il Pane per
amore. Preghiamo

- O Signore, fa che altri giovani e adolescenti possano essere accompagnati fiduciosamente nella scoperta di
se e della propria vocazione nel mondo. Preghiamo

- O Spirito Santo, suscita e accendi in tutti il fuoco del tuo amore, fa che accomunati da questo possiamo
progredire verso un futuro ricco di Speranza e di Pace. Preghiamo

CANTO VOCAZIONE



Era un giorno come tanti altri, e quel giorno lui passò; era un uomo come tutti gli altri, e passando mi
chiamò. Come lo sapesse che il mio nome era proprio quello, come mai vedesse proprio me nella sua vita
non lo so. Era un giorno come tanti altri, e quel giorno mi chiamò.
Tu, Dio, che conosci il nome mio, fa’ che ascoltando la tua voce io ricordi dove porta la mia strada nella
vita all’incontro con te.
Era l’alba triste e senza vita, e qualcuno mi chiamò; era un uomo come tutti gli altri, ma la voce, quella no.
Quante volte un uomo con il nome giusto mi ha chiamato, una volta sola l’ho sentito pronunciare con amor.
Era un uomo come nessun altro, e quel giorno mi chiamò. Rit.

PREGHIERA VOCAZIONALE

Padre santo,
che conosci il cuore dei tuoi figli,
purifica con la tua mano di misericordia le nostre labbra,
affinché possiamo farci annunciatori del tuo amore per noi.
Figlio nostro fratello,
che attraverso la croce ci mostri la bellezza di dare la vita,
ispira nel cuore di tanti giovani il desiderio di seguirti sulla via del sacerdozio.
Spirito che rinnovi la chiesa,
dona ai suoi ministri, ai sacerdoti, ai seminaristi la forza di
perseverare nel servizio ai fratelli, perché la vita di coloro che
hai chiamato possa farsi eco delle parole del profeta: “eccomi, manda me”.

PADRE NOSTRO

A discrezione si può inserire il silenzio, o la preghiera del rosario o altre forme di preghiera comunitarie

AL TERMINE TANTUM ERGO

Tantum ergo sacramentum
veneremus cernui
et antiquum documentum
novo cedat ritui.
Praestet fides supplementum
sensuum defectui.

Genitori genitoque
laus et jubilatio
salus, honor, virtus quoque
sit et benedictio.
Procedenti ab utroque
compar sit laudatio. Amen. 

ORAZIONE
Signore Gesù Cristo, che nel mirabile sacramento dell'Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della tua
Pasqua, fa' che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo corpo e del tuo sangue, per sentire sempre in
noi i benefici della redenzione. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.

BENEDIZIONE
Dio sia benedetto
Benedetto il Suo Santo Nome
Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero uomo
Benedetto il nome di Gesù
Benedetto il Suo Sacratissimo Cuore
Benedetto il Suo preziosissimo Sangue
Benedetto Gesù nel Santissimo Sacramento dell'altare
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito
Benedetta la gran Madre di Dio Maria Santissima
Benedetta la Sua Santa e Immacolata Concezione
Benedetta la Sua gloriosa Assunzione
Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre
Benedetto San Giuseppe Suo castissimo sposo



Benedetto Dio nei Suoi angeli e nei Suoi santi

CANTO DI REPOSIZIONE A SCELTA SECONDO L’USO LOCALE


